Vyroéni zprava fotbalového oddilu TJ Sokol Repy za rok 2015

Cinnost oddilu

Fotbalovy oddil zamétuje svou ¢innost na sportovni vychovu a rozvoj mladeznickych
hraca a dale také na zajisténi zazemi pro tymy dospélych. Cilem je umoznit hracim
i¢astnit se soutdZi organizovanych FACR a co nejlepe v téchto soutdZich
reprezentovat méstkou ast Praha 17 — Repy.

Filozofie a cile oddilu

e Systematickd, fizend prace s mladezi a ambici vytvoreni stabilni fotbalové
zakladny.

e Piedevsim u kategorii ptipravek a zaki zajistit, aby kazdy hra¢ mél mozZnost
nastupovat k utkani tzn. Piihlasit takové mnozstvi soutéZi, které koresponduje s
poctem hraca v téchto kategoriich.

e Podpora ve vzdelavani trenéri.

o Uzkd spoluprice s vedenim méstské &asti, jakozto hlavnim partnerem
podporujici ¢innost fotbaloveého oddilu.

e Aktivni c¢innost sméfujici k zajisténi financnich prostfedkt na podporu
fotbalového oddilu 1 z jinych zdroji — spoluprace s mensimi sponzory.

Vedeni oddilu

Vedeni oddilu tvoii péticlenny vykonny vybor. Ukolem vyboru je zajisténi b&zného
chodu oddilu a to jak z hlediska organiza¢ni a sportovni ¢innosti vSech tymi, tak
I Z hlediska jejich financovani.

Jifi KoCovsky — Clen vyboru
Petr Zmolil — Clen vyboru
Miroslav Kolda ~ — ¢len vyboru
Jaroslav Sturma  — &len vyboru
Jan Chladek — ¢len vyboru
Ptehled tymu

Oddil disponuje 5-ti mladeznickymi tymy a dvéma kategoriemi dospélych.
MladezZnické tymy trénuji 2x — 3x tydné dle vékové kategorii a potieby. Pro piipravu
vyuzivame hraci plochy — travnaté hiist¢ na Choboté v mésicich srpen azZ fijen, UMT
pii Zékladni Skole generala Frantiska Petfiny a UMT pfti Zékladni Skole Jana Wericha.
V zimnim obdobi vyuzivaji nejmladsi kategorii Skolni tcélocviény, ve zdejSich
zakladnich Skolach.

Mini-ptipravka U4-U6
Hlavni trenér: Josef Weiss [licence UEFA ,,B*“]

Fotbalova Skoli¢ka pro nejmensi fotbalisti je spiSe zaméfena na rozvoj vSeobecné
pohybové dovednosti déti. Téz se snazime vStipit jim potiebu se pravidelné hybat



a poskytnout jim dobry pohybovy zaklad. Zaméifujeme se na komplexni rozvoj
obratnosti, flexibility, dynamiky, vytrvalosti, koordinace a sily. Nékdy se ucastni
fotbalového turnaje nebo pratelského zépasu.

Mladsi ptipravka U7+U8
Hlavni trenér: Zuzana Rottova [licence UEFA ,,C*]

Jiz hraji soutézni utkani, GcCastni se turnaji v kategorii mladSich ptipravek 4-+1.
Ptipravuji se 2x tydn¢ a stdle jsou na uplném zacatku z hlediska uceni fotbalu.
Vysledky nesledujeme, dulezitéjsi je radost ze hry a prozitek z pohybu.

Starsi ptipravka U9+U10
Hlavni trenér: Jiri Kocovsky [licence UEFA ,,B ]

MuzZstvo hraje pravidelné soutézni utkani v kategorii starSich ptipravek 5+1. Nékteti
z nich hostuji v jinych klubech, napt.: SK Motorlet Praha. Pfibyva 3. tréninkova
jednotka v tydnu. Cilime na zapojeni co nejvétsiho poctu hract v utkanich, pokracuje
faze ueni se fotbalu — prioritou zistaba radost z pohybu a hry — vysledky jsou
druhotadé — infomativné — muzstvu pod vedenim zkuSeného trenéra se daii a
pohybuyji se v pfedni ¢asti tabulky.

Mladsi zaci U11+U12
Hlavni trenér: David Vichota Machurka [licence UEFA ,,C* grassroots]

MuzZstvo hraje pravidelné soutéZni utkani v kategorii mladsich zaki. Piiprava probiha
3x tydné. Prioritou je zapojeni co nejvétsiho poctu hraci do kazdého utkani — hraje se
systtmem 7+1 na polovinu hfisté. Vysledky nejsou prioritou. Déle rozvijime
individualni ¢innosti hrach, piibyva vyssi tempo a zakladni taktické pokyny.
Informativné po podzimni ¢asti je muZzstvo na 4. miste.

Starsi zaci U13+U14
Hlavni trenér: Roman Polach

Z pohledu vysledkt jde o prvni kategorii, kde jiz vysledky hraji diilezitou roli, byt v
naSem piipad¢, kde se zménil cely hrac¢sky kadr vCetné trenéra, nejsou vysledky az
tak dilezité. Zde je tieba stabilizovat jak kadr, tak trenérsky post. Tato kategorie
pokracuje v rozvoji jak individualniho vykonu, tak i v budovani tymovych navyki.
Ptiprava je 3x tydné. Probiha zde adaptace na vyS$s§i tempo, agresivitu soupeft,
piibyva hlubsi uceni se a vyuzivani taktikyve hie. ZvySuje se diiraz na jednotlivce.

Muzi ,,B“
Hlavni trenér: Petr Zzmolil [licence UEFA ,,C*]

V lofiské sezén€ se tomuto tymu podaiilo pomoci dobrych a stabilnich vykont
zakoncit sezénu na prvnim misté, coz znamenalo postup do vyssi soutéze. Proto bylo



hodnég duilezité navazat na vykony a neusnout na vaviinech v nové sezéng. Po dohodé¢
mezi trenéry dospélych jsou tréninky spolecné a tudiz vSichni, kdo na tréninky chodi,
se mohou poprat o misto v sestavé tymu ,,A*“. Z vysledki je vidét, Ze tato vySSi soutéz
uz neni tak lehka a ve Ctyfech piipadech hraci okusili hotkost pordzky. Paté misto
v8ak naznacuje, Ze by jarni ¢ast sezony mohla probihat v klidu bez starosti o sestup.

Muzi ,,A“
Hlavni trenér: Jaroslav Sturma [licence UEFA ,,A“]

Na podzim 2015 ,,A* muzstvo sehrdlo 13. mistrovskych zapast a 2 zépasy pohéru
PFS. V poharu vyhralo se Slavojem Suchdol a postoupilo do dalsiho kola. Zde
narazilo na pfeborové Uhelné Sklady, se kterym prohralo a z dalSich boji o pohar
bylo vytazeno. S 17 body ptrezimovalo na 10. misté. S timto umisténim samoziejmeé
spokojeni nejsme a budeme se snazit ziskat co nejvice bodli, abychom se v tabulce
posunuli vyse.

Co se povedlo v roce 2015

V unoru jsme uspotadali v nasi krasn¢ zrekonstruované Sokolovné prvni Sportovni
zdbavu s bohatou tombolou, kde ndm k tanci a poslechu zahrala kapela Sklepmistr.
Uspotadali jsme na jafe a na podzim sportovni workshop ,.Repy se hybaji®, u kterého
dochézi ke vzristajici oblibenosti mezi vetejnosti. V kvétnu naS oddil uspotadal
turnaj mladSich ptipravek, cCervenci pak benefici, kam pozvani piijalo mnoho
ligovych hracd. Nase webové stranky byly zmodernizovany a pravidelné se na nich
objevovali aktualni informace. Byla provedena vyména spravce hiisté a ptilehlych
prostranstvi. Taktéz naSi Clenové se zucastnili brigdd na udrzbu hiisté, kabin
a prostoru kolem hiitd. Podafila se navazat spoluprace s redakci Repské 17,
a vSechny aktualni informace a déni v naSem klubu se pravidelné¢ objevuji
v mési¢niku a vyvéskach nebo na velkoplos$né kostce.

Plany pro rok 2016

Nadéle pracovat na stabilizaci ekonomické situace oddilu. Usporddat druhou
sportovni zabavu, uspofadat dva workshopy ,,Repy se hybaji“ (jaro, podzim), po cely
rok se vénovat ndboru hract od nejmladSich kategorii pfipravek az po naSe
mladeznickd muzZstva.

Po sportovni strance budeme nadale preferovat systematickou praci pii rozvoji hraci
v mladeznickych kategoriich, s ¢imZ souvisi 1 naSe snaha o maximalni podporu ve
vzdélavani trenér.

Podékovéni

Zavérem bychom chtéli podékovat naSemu hlavnimu partnerovi Méstské casti Praha
17 a vSem sponzorim, hrac¢lim, ¢inovnikiim, fanouskiim a rodicim za podporu,
kterou prokazuji naSemu oddilu.



