Zpriva o &innosti odboru SPV TJ Sokol Repy za rok 2016.

V roce 2016 se pocet oddilii v nasem odboru SPV nezménil, stale jich mame 8 od

Rodic¢i a déti az po rekreaéni sporty a zdravotni TV dospélych.

(R+D, nejmlad$i Zactvo, Zaci, Zelvicky (vieobecna gymnastika, neboli gymnastika pro
vSechny, kde jsou vékové kategorie od 5 let az do dospélosti), rekreacni volejbal muzii a zen,
zdravotni a kondi¢ni cviceni Zzen, 0ddil cvi¢eni a pobytu v pfirod¢ a oddil rekreac¢ni halové
kopané muz.)

Nase ¢lenska zakladna je podle evidence k 31.12.2016 249 ¢lentl, z toho 105 dospélych a 144
déti a mladeze. Nejveétsi ubytek a naopak prirtistek je jako vzdy v oddilech Rodica a déti
a u Zelvigek, tj. v oddile vieobecné gymnastiky

Zato pocet cviciteli, dle nové pouZivané terminologie instruktorii, se nam zvysil.

Podarilo se vyskolit z vlastnich fad jednak nového instruktora SPV pro rekreacni sporty (Jan
Soltész) a u Zelvitek mame nové 2 instruktory ( Radek Behun a Pavel Zajpt) a jednu
instruktorku (Ingrid Brifordova). T¢ je teprve 17 let, ale opravnéni ziskala a pod dohledem
dospélého kolegy uz muze trénovat. Diky také jeji mamince, kterda kazdy rok prispéje do
rozpodtu Zelvicek n&jakou tou finanéni Eastkou.

A z Danska, kde byl na dlouhodobé¢ stazi, se nam vratil jiz diive vySkoleny Matous Brichcin.
Zapojil se hned do prace v télocvicné a na détech se to velmi brzo projevilo. Pii zdvodech
TeamGymu méla obé druzstva dév€at hodnoceni trampoliny mezi nejlepSimi. Déanska
akrobaticka skola u nas padla na trodnou ptdu.

Ocenéni se dostalo nasi sluZebné nejstarsi cvicitelce, Marté Mikulejské.

Pti prilezitosti jejiho letosniho jubilea ji byla pifedana na bfeznové valné hromad¢ Sportu pro
viechny Praha medaile Dr. M. Tyrse. To je druhé nejvyssi vyznamenani CASPV. Uz ji zbyva
ziskat jen zlatou TyrSovu medaili, ale na tu pry je letos jest¢ moc mlada.

Zakladem ¢innosti oddila ve Sportu pro vSechny je stale zejména pravidelna ¢innost,
cvicebni a tréninkové hodiny 2x i vicekrat tydné.

Vsechny nase oddily piisobi v télocvi¢nach fepskych zakladnich $kol, Zelvicky si jesté plati
2x tydné ¢ast gymnastické t€locviény Na Balkané v Praze 3, kde trénuji zejména zavodni
druzstva Teamgymu.

Jiz v lonském roce bylo mozné uzavfit s naSimi dobrovolnymi cviditeli smlouvu, abychom
jim mohli vyplatit né¢jakou odménu. VSichni jsou odborné vyskoleni a odvadéji profesionalni
cvicitelskou a pedagogickou praci. Proto jsme radi, ze i v letosnim roce k tomu muiizeme
vyuzit nékterych grantt.

Nejpodetngjsi a nejaktivngjsi je stale gymnasticky oddil Zelvicky.

Kromé ti¢asti na tradiénich soutézich a akcich nas Zelvigky v minulém roce reprezentovaly na
Eurogymu, ktery byl v nasi zemi, konkrétné v Ceskych Bud&jovicich. Jejich vystoupeni se
skladbou ,,Barevny svét* bylo Uspé$né, o cemz sveéd¢i 1 to, Ze byly vybrany jako jedina ¢eska
skladba do zavéreéného Gala programu. Clanek o nasi uéasti na Eurogymu vysel i v fepskych
novinach. Tato skladba, kterou cvi¢i 20 déti, nas reprezentovala je$té na nekolika akcich
a naposledy pojedou v kvétnu do Olomouce na celostatni piehlidku pohybovych skladeb
CASPV.

Jinak se starame o naSi budoucnost jak se d4. Zakladame 1 novou generaci. Nasim ¢lenkdm
i vedouci se narodilo nékolik novych miminek, které uz se obcas objevuji v télocvicneé, aby
mohla maminka trénovat, nebo fungovat jako rozhodci.



Diky témto zménam trochu stagnuje gymnasticky oddil registrovany u CGF, zbyvajici ¢lenky
jsme pustili 1 na hostovani. Ale véfime, Ze ndm doroste nova generace a vykonnostné opét
budeme mit druzstvo, které bude reprezentovat i na soutézich CGF.

Z lofiskych akci bychom méli zminit jesté ,,Repy v pohybu®, coZ je soucast dlouhodobé
kampané v ramci evropské aktivity Move Week. Vydafilo se pocasi, podafilo se navazat
uzsi spolupraci se Skolami, takze se na hiisti objevily i tfidy z druziny a celé odpoledne bylo
htisté plné déti i dospélych. Diky pani starostce jsme méli i vyraznéjsi propagaci, dokonce
V regionalnim televiznim vysilani. Letos pfipravujeme jiz 5. ro¢nik. Termin je 1. Cervna, coz
je soucasné¢ Mezinarodni den déti. Predbézné mame domluvenou spolupraci se Skolami a
t&$ime se, ze budeme mit moznost piipravit na hiisti ZS Sochanova jesté vice disciplin a
stanovist’.

Spolupracovat budeme opét se SPV Praha, se ZS ism .¢& Praha 17. V letosnim
roce by cela kampan Move Week méla byt podporovana i magistratem

hl. m.Prahy. Diky vSem za lofiskou spolupraci a véfim, ze se nam to letos také podafi.

Na zévér mi dovolte, abych pod€kovala vSem naSim cvicitelim, funkciondiim a
organizatoriim za celoro¢ni obétavou praci a aktivitu a poptala jim hodné trpélivosti, vitality a
uspécht v dalsim cvicebnim roce.

A nasim ¢lentim hodné uspéchli na vSech soutézich a akcich, kterych se v letosnim roce
budou mit moznost zc¢astnit.

Mgr. Jitka Rosenbaumova y
Predseda odboru SPV TJ Sokol Repy

TJ SOKOL REPY
GYMNASTICKY ODDIL ,,ZELVICKY*

V roce 2016 se dévcata z naSeho gymnastického oddilu zucastnila:
1. MCR v Teamgymu v Ostrave.

Prazského preboru ve sportovni gymnastice a Splhu

Pohar CASPV v Teamgymu — Trutnov

Piebor COS — mal4 oblast

V kvétnu se uskutecnil pratelsky zavod s ismévem, ktery pofdda Gymsport Praha, kde

nase dévcata ziskala absolutni vitézstvi. Tohoto zdvodu se zucastnilo 50 déti z naSeho

oddilu.

6. Tradi¢ni Move Week (Repy v pohybu) byl celoevropsky premistén z podzimniho
terminu na jarni, ale podafilo se zajistit dostateény pocet Zelvicek na Air Track, na
Flash Mob 1 na néktera stanoviste.

7. 'V srpnu jsme uspotadali jiz po osmé letni gymnastické soustfedéni ve sport centru
Doubi u Tieboné.

8. Na zacatku skolniho roku nés ¢ekala jiz tradi¢ni akce Babi 1éto.

9. V listopadu jsme vystupovali na prazské ptehlidce poédiovych skladeb, ktera byla
tentokrat obohacena o i¢ast z celé republiky i ze zahranici.

10. V prosinci nas oddil poradal jiz tradi¢ni Vanocni akademii, vystoupeni pro rodice.
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Lenka Zajptova (Rosenbaumovd) vedouci oddilu



