»Zelvi¢ky“, gymnasticky oddil TJ Sokol Repy,
slavi 25. vyroci svého zaloZeni.

Je to neuvéritelné, ale je to opravdu uz 25 let, co byl zaloZen na§ gymnasticky
oddil ,,Zelvi¢ky“. Bohuzel, v uplynulém roce 2020 nebyla moZnost pofadné toto vyrodi
oslavit, a tak alespon timto ¢lankem chceme pfipomenout, ze na$ oddil existuje jiz tak dlouho
a vzpomenout nékteré¢ nase uspéchy a zazitky. Neni jednoduché shrnout téch 25 let jen do
nékolika vét a odstavcl, protoze za ta 1éta proslo oddilem veliké mnozstvi déti a spoustu jsme
toho s gymnastikou spole¢né prozili. VE&fim, Ze vSichni na nas radi vzpominaji, stejné jako my
na né.

V roce 1995 jsme zacinali v fepské sokolovné se dvéma détmi a tréninkem 1x v tydnu.
Podminky byly bojové a vybaveni télocvicny historické. Nové vybaveni jsme si nemohli
dovolit, granty a dotace neexistovaly a podpora sportu pro vSechny byla jen velmi mala. Ale
zdjem o gymnastiku se ndm podafilo podchytit, takze pocet ¢lent v oddile stoupal. UZ po
roce,
od roku 1996, jsme se pravidelné zacastiiovali zavodi v gymnastice. Prvnim tspéchem bylo
ziskani 3. mista na pfeborech Prahy. A seznamili jsme se také s novou disciplinou s ndzvem
Eurotym (dnes TeamGym), kterou Ceska asociace sportu pro viechny ve svém programu
podporovala. Na rozdil od individualni sportovni gymnastiky jde o velmi dynamickou soutéz
druzstev s vyuzitim zejména akrobacie. A tak jiz v roce 1997 jsme se zucastnili historicky
prvni republikové soutéZe v Eurotymu, ktera byla v CR uspofadana. Dnes je tento
gymnasticky trojboj jednou z hlavnich naplni a specializaci naseho oddilu.

Po né&jaké dobe€ jsme museli opustit naSe zdzemi v sokolovné a pftejit do pronajmu na
ZS Laudova. Ziskali jsme tak moZnost vyuZivat vybaveni $kolni télocviény, které jsme
postupné dopliovali a stale doplitujeme dal$im nafadim a specializovanym vybavenim jak pro
sportovni gymnastiku, tak pro TeamGym. Jsme radi, ze dodnes madme na této Skole naSe
zazemi a vaZzime si spoluprace, kterd pieZiva vSechny mozné problémy a reorganizace.

Tréninky ve Skole byly pak jiz 2x v tydnu a diky lepsi dostupnosti pro obyvatele
sidlist¢ ndm utéSené stoupala 1 Clenska zékladna. Ve sportovni gymnastice jsme zacali mit
dobré zavodni vysledky a postupné jsme se zatadili mezi nejlepsi oddily v Praze. Zicastnili
jsme se nespocetné zavodu a naSe déti ziskavaly medaile na krajské i republikové trovni.
Néktera dévcata nam zlstavala vérnd aZz do dospélého veéku, takZe jsme obsazovali
V soutézich vlastné vSechny vékové kategorie.

Prvni vétsi uspéch v soutézi Eurotym jsme méli v roce 2003. Bylo to 2. misto
Vv kategorii Zeny na zavodech Praha-Open. V roce 2005 se Eurotym piejmenoval na
TeamGym, z Evropy se rozsifil do celého svéta a zadala se ménit pravidla. Uroven a kvalita
vykonti druzstev se zvedala a tak jsme s vybranymi détmi zacaly jezdit do gymnasticky
Podafilo se nam tak vyrovnavat se vykonnostn¢ ostatnim tymum. V roce 2007 jsme
vybojovali 3. misto na republikové soutézi CASPV v kategorii zeny. V mladsich kategoriich
jsme se stale vice vénovali klasické gymnastice, a tak téch medailovych tuspéchi
v TeamGymu tolik nebylo, ale v gymnastice nas uz bylo hodné vidét. Bylo to logické. Mladsi
déti ziskavaly dobré zaklady v gymnastice a star§i a dospé€la dévcata se pak mohla vénovat
vice akrobacii v TeamGymu. Také nam pomohlo, ze jsme ptibrali do oddilu holky i kluky
Z jinych oddilt, napt. ze Sokola Motol, kde se jim nepodatfilo gymnastiku v programu



zachovat. Clenska zékladna nam tak stile rostla, také diky propagaci a vystoupenim na
ruznych akcich. V' roce 2010 mél nas oddil vice jak 100 ¢lenti.

Trenérsky kolektiv se za ta 1éta ménil a trenérd proslo oddilem Zelvi¢ek mnoho.
Vsem témto nadSenym lidem patii obrovsky dik za spolupraci a za to, Ze jsou, nebo byli
ochotni obétovat sviij volny Cas a vénovat se trenérstvi v nasem oddile.
Dékuji zejména Jitce Rosenbaumové, ktera je spoluzakladatelkou oddilu a stile nas
vede a podporuje jak z pozice piedsedkyné naseho odboru sportu pro vSechny, tak
tajemnice TJ Sokol Repy. Dale pak dékuji Jarce Boftilové a Jiliusi Simurkovi, ktefi
U nas pracuji s détmi nejdéle a jsou pevnym piliFem oddilu.
V soucasné dobé trénuji také Radek Behun, Zdena Kadlecova, Silvia Tcaci, Iva
KlimeSova, Markéta Honzikova, Zdena PospiSilova, Zdena Némcova, Ingrid Brifordova,
Kristyna Fraisova, Jana Horakova a Pavel Kvas.
A vzpominame také na ty, ktefi u nas trénovali diive a maji zasluhu na rozvoji
a usp&ich Zelvitek. Byli to Tomas Tyrpekl, Pavel Zajpt, Old¥ich Pavlovsky, Karolina
Dudova (Turkova), Tereza KoZznerova (Kratka), Matou$ Brichcin, Marek Vili§, Marie
Strmiskova, Monika Brozova, Milo§ MiSkovic, Eva Bystronova, Martina Hohneova,
Ingrid Krolopova, Ivana Ertlova

Je tieba také pfipomenout, Ze vétSing téchto nasich cviditelt, instruktort a trenérd jsme

umoznili ziskdni kvalifikace a jeji zvySovani. A jsme hrdi na to, Ze jsou mezi nimi i naSe
gymnastky, které vyristaly mezi Zelvickami od malicka.
Nemalou zésluhu na UspéSich a soudrznosti naSeho oddilu maji ur€ité také kazdorocni
soustiedéni, ktera poradame a také spole¢né sportovni akce, kterych zucastiiujeme. Mohli
jsme si tak dovolit i n¢které vEtsi projekty, jako byla spole¢na vystoupeni malych a velkych
gymnastek v partnerské akrobacii, kde nas cvi¢ilo soucasné 20 i vice.

Dovolim si menSi vycet téch nejvétSich akci, kterych se nas§ oddil ziacastnil nad ramec
pravidelnych zavodi:

2000 Vsesokolsky slet

2002 Eurogym - Rakousko, Dorbirn

2005 a 2008 Festival sportu pro vSechny Olomouc

2006 VsSesokolsky slet

2007 Svétova gymnaestrada - Dorbirn

2010 Eurogym - Dénsko, Odense

2011 Svétova gymnaestrada - Lausane

2016 Eurogym - Ceské Budgjovice

A kromé toho
to bylo i mnoho vystoupeni na piehlidkach pohybovych skladeb, maturitnich i jinych plesech
a dalSich akcich jako je Babi 1éto v Repich apod.

vvvvv

mnohem méné komplikovany, aby nas neopoustélo nadSeni a abychom se kone¢né mohli
vratit vS§ichni do télocviény a oslavit téch 25 let tim, co mame radi, GYMNASTIKOU.

Za gymnasticky oddil
Lenka Zajptova
Zakladatelka a vedouci oddilu



